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CUVANT INAINTE

Cu toate pretentiile lor de civilizatie avansatd, de stiintd ce
oferd tot adevdrul si de cunoastere ce este completd, trufasii
savanti ai lumii moderne sunt astdzi mai mult ca niciodatd
in istoria acestei planete fragili si vulnerabili in fata felurite-
lor probleme ale vietii, chiar mai mult decdt oamenii simpli si
asa-zis primitivi din vremurile indepdrtate. Asa-numita stiintd
totald a lumii actuale nu a dezlegat cdtusi de putin enigmele
fundamentale ale vietii si ale mortii, iar multe dintre fiintele
umane din zilele noastre, cu psihicul lor framdntat si adeseori
maladiv sau cu vitalitatea lor anemicd si firavd, nici mdcar nu
mai au puterea necesard
sd-si pund unele intre-
bdri existentiale esen-
tiale, darmite sa caute
Adevdrul dumnezeiesc,
asa cum 1isi indemna
Hristos Invdtdceii acum
doud mii de ani. latd cd,
in felul acesta, asa-zisa
civilizatie a lumii actu-
ale este mdcinatd de
multe conflicte, disensi-
uni, tensiuni si razboaie,
iar statele industria-
lizate, recurgdnd la
pretexte cusute cu atd
albd si la reglementdri
internationale strdmbe,
Jefuiesc cu insolentd si
distrug apoi cu viclenie
si cu bund stiintd statele




ce sunt considerate a
fi ,din lumea a treia’,
pentru a le rdpi in fel
si chip resursele si
bogatiile naturale, si
adeseori le mdceld-
resc cu cruzime popu-
latia, folosind chiar
arme de distrugere
in masd. Omul cari-
catural, materialist,
hiperindividualist,
cu lipsa lui totald de
credintd in Dumnezeu
si cu angoasele lui de
tot felul, ce sunt abil
mascate, cu lipsa lui
funciard de iubire si
de consideratie pen-
tru semenii sdi, isi
traieste  inconstient
agonia existentiald si lipsa acutd de orizont, agdtdndu-se cu
incrdncenare de dogmele osificate, care au ajuns sd fie de-a
dreptul sacrosancte, ale unei pseudoreligii - evolutionismul cel
lipsit de Dumnezeu.

Tocmai in aceste conditii de desert si secdtuire, de crizd
pe multiple planuri - economic, politic, militar, dar mai ales
spiritual - un numdr din ce in ce mai mare de fiinte umane,
dezamdgite de falsele valori ale societdtii mercantile sufocante
in care trdiesc, se reorienteazd cu putere spre strdavechile valori
autentice ale traditiilor spirituale, care sunt ddtdtoare de
sperante indreptdtite si de sens eminamente dumnezeiesc in
curgerea inexorabild a vietii. Spre deosebire de pseudostiinta
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materialistd, care oferd doar neantul abisal si anihilarea
vesnicd drept alternativd la Rai si lad sau la Lumea de Dincolo
in general, traditiile spirituale autentice considerd pe bund
dreptate cd una dintre cele mai inalte realizdri umane este
cunoasterea inefabild a lui Dumnezeu si comuniunea extaticd,
profundd cu El prin trdire si prin experientd spirituald directd,
printr-un proces de trezire efectivd si euforica din visul efemer
al existentei limitate la Realitatea tainicd, misterioasd si eternd
a Unului dumnezeiesc.

Multe fiinte umane se intreabd: ,Oare cum anume putem
descoperi cdt mai repede, spre a ajunge apoi sd o si percepem
mai mereu, realitatea Existentei misterioase, omniprezente si
omnisciente a lui Dumnezeu in Microcosmosul propriei noastre
fiinte?" Traditiile milenare ale intelepciunii de pe aceastd planetd
indicd un rdspuns care este unic: este aproape intotdeauna
stringent necesar ca aspirantul sincer sd intdIneascd neintdrziat







un Ghid spiritual autentic (DE CARE CEL MAI ADESEA IL SEPARA
DOAR UN GAND!). De cele mai multe ori, in traditia yoghind
indiand, termenul sanscrit ,guru” desemneaza un Ghid spiritual
veritabil, indiferent de calea spirituald autenticd ce este urmatd,
fie cd este vorba despre un anumit context religios, fie cd este
vorba despre practica unei anumite ramuri a sistemului milenar
Yoga sau despre o altd cale adevdratd. Etimologic vorbind,
cuvantul sanscrit ,guru” inseamnd in traducere romdneascd
,cel care imprdstie intunericul sufocant al ignorantei, al
prostiei si care aduce in fiinta aspirantului sincer si pur, de la
Dumnezeu, lumina cea plind de intelepciune a Cunoasterii
dumnezeiesti‘. Uneori acest termen sanscrit (,guru”) este tradus
in limba romdnad si prin cuvdantul ,maestru” sau prin sintagmele
Jinvdtdtor spiritual” sau ,,indrumdtor spiritual”.

Relatia pluri-
valentd si inefa-
bila Ghid spiri-
tual - aspirant
este adeseori
consideratd  ca
fiind una dintre
cheile de boltd
ale oricdrei cdi
spirituale verita-
bile. Capacitatea
cdutdtorului
sincer, pur si care
este insufletit de
o aspiratie con-
stantd, freneticd
de a invdta, de a
asimila apoi cat
mai bine si de a




se transforma spiritual este intotdeauna foarte importantd.
Toate acestea este insd necesar sd fie dublate de inteligentd, de
bun-simt, de umilintd, de o deschidere totald net superioard, de
o0 vie curiozitate elevatd, de o exemplard perseverentd in prac-
tica spirituald, de o totald si neincetatd incredere in sfaturile
pline de intelepciune ale Ghidului spiritual, de o atitudine one-
std si entuziastd fatd de calea spirituald aleasd, fatd de practica
spirituald, ce este realizatd intr-un mod atent si sistematic, si
fatd de Ghidul spiritual. Toate acestea sunt, iatd, unele aspecte
esentiale ce sustin si catalizeazd intr-un tempo rapid trezirea,
transformarea si evolutia spirituald a aspirantului.

Practic vorbind, alegerea unei cdi spirituale autentice este
intr-o anumitd mdsurd echivalentd si cu alegerea unui Ghid
spiritual, pentru cd, intr-o anumitd mdsurd, o scoald spirituald
autenticd este intotdeauna intr-un mod inefabil impregnatd de
influenta tainicd, eminamente dumnezeiascd, ce se revarsd intr-un
N | 1§ il oous | flux neintrerupt de

X " la Bunul Dumnezeu
in si prin sfera cea
tainicd de fortd a
Ghidului  spiritual
care a intemeiat-o.
De multe ori, sfera
cea tainicd de fortd
plurivalentd, net
spirituald, sublimd a
unui Ghid spiritual
autentic este cea
care ii atrage pe
unii  aspiranti, in
stransd legdaturd cu
afinitdtile lor elevate
sublime.




In societatea modernd occidentald, notiunea strdveche
de ,guru” este actualmente gresit inteleasd. Tocmai de aceea,
termenul ,guru” este acum adeseori folosit in Occident fie
pentru a desemna o calitate am putea spune particulard, cum

“a

ar fi aceea de ,expert” intr-un anumit domeniu, fie intr-un mod
peiorativ, pentru a sugera un anumit context sectar ce este
asociat cu fanatismul.

Privind insd toate acestea dintr-o perspectivd pur spirituald,
se poate spune cd pentru un aspirant pur, sincer, entuziast si
receptiv lduntric fatd de aspectele spirituale elevate, Ghidul spi-
ritual reprezintd totodatd incarnarea vie a Misterului dumne-
zelesc transcendent, spre a cdrui cunoastere - ce se desfdsoard
cel mai adesea in etape, punctand propria sa metamorfozd
lduntrica si evolutie - el (aspirantul) este necesar sd ndzuiascd
intr-un mod constant. Acest tip particular de relatie complexd -
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ce se desfdasoard inclusiv pe nivelurile lduntrice ale fiintei - din-
tre Ghidul spiritual si discipol (sau aspirant) este reprezentat in
Orient, asa cum de altfel se stie, de raportul plurivalent ce apare
si subzistd intre guru (Ghidul spiritual) si chela (aspirantul
spiritual). Un guru veritabil, care in cadrul traditiei spirituale
hinduse este cel mai adesea un eliberat spiritual in viatd (jivan-
mukta), nu va renunta niciodatd sd-i ajute si sa-i ghideze, cu o
imensd si netarmuritd iubire si cu o ddruire care este dincolo
de intelegerea umand obisnuitd, pe discipolii ce ii acceptd spri-
jinul, protectia supranaturald, impulsionarea paranormald si
ghidarea spirituald pe dificilul drum (ce implicd si unele teste
inerente) al transformdrii si al desdvarsirii lor spirituale. Indo-
iala (mai ales cea de
o facturd demoniacd),
neascultarea bizard si
incdpdtdanarea - care
in unele cazuri (deloc
intdmpldtoare!) apar,
persistd, iar uneori
chiar se accentueazd
atunci cdand sunt inso-
tite de o vaditd orbire
spirituald din partea
discipolului (ce cade
rand pe rand la anu-
mite teste spirituale
majore) - conduc cel
mai adesea la unele
intdarzieri, la deviatii
stranii sau chiar la
rdtdciri  definitive  si
iremediabile in ceea ce
priveste transformarea




sa lduntricd rodnicd si evolutia sa spirituald. Dacd, dimpotrivd,
existd o mare, o neincetatd incredere binefdcdtoare si o deplind
maleabilitate ce faciliteazd o rapidd metamorfozd din partea
aspirantului, atunci acesta este cu atdt mai mult ajutat si
impulsionat de Dumnezeu, iar Ghidul spiritual poate mult mai
usor sd-1 cdlduzeascd, in felul acesta apardnd o mult mai rapidd
si definitivd transformare beneficd, spirituald in fiinta adeptu-
lui. Relatia polivalentd Ghid spiritual-aspirant este fdrd indo-
iald mult mai armonioasd atunci cdnd Ghidul spiritual mani-
festd o puternicd si extraordinard transfigurare pe multiplele
niveluri ale fiintei
aspirantului,  ce
este dublatd de o
intuitie net supe-
rioard, profundad
in ceea ce priveste
natura lduntricd,
ce dezvaluie
anumite taine, a
invdtdcelului sdu,
iar acesta este, la
rdndul sdu, plin
de abnegatie, de
entuziasm, de
incredere, de umi-
lintd, de iubire si
de sdrguintd in
practica sa spiri-
tuald. Aspirantul
progreseazd astfel
enorm si surprin-
zdtor de repede din
punct de vedere




spiritual mai ales atunci cdnd
relatia sa cu Ghidul spiritual
este in permanentd foarte
armonioasd si justd. In felul
acesta, In universul Ilduntric
al aspirantului apar adeseori
procese de rezonantd ocultd®
eminamente benefice, care
sunt uimitoare prin intensi-
tatea lor si care 1i accelereaza
foarte mult transformarea
spirituald. Aceastd justete
despre care am vorbit implicd,
fnainte de toate, ca el sd aibd
o incredere deplind si necon-
ditionatd in Ghidul spiritual,
deoarece o astfel de atitudine
il poate pazi, printre altele, de o eventuald alunecarea in ispitd
sau in eroare. Punctul asa-zis OMEGA - in care constiinta
receptivd a aspirantului acceptd in totalitate ca fiind perfect
adevdrate cuvintele cele pline de Intelepciune dumnezeiasci
ale Ghidului spiritual, iar apoi reugeste sd trdiascd in perma-
nentd intr-un cdt mai deplin acord cu ele - reprezintd totodatd
un sui generis prag al realizdrii spirituale ce a fost trecut cu
bine. Intr-un fel, aceasta este trezirea net superioard si profund
transformatoare ce survine prin credintd, dar este esential sd
ne dam seama (incd de la inceput!) cd este necesar ca o astfel
de credintd, ce face minuni, sd fie chiar foarte intensd si dura-
bild. Cu toate acestea, este totodatd necesar sd ne ddm seama
cd doar credinta singurd nu este suficientd, asa cum, de pildd,
credinta chiar fermd si puternicd in existenta misterelor dum-
nezeiesti nu este de ajuns pentru ca ele sd se reveleze imediat
si in totalitate cunoasterii noastre. Este, de asemenea, foarte
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