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INTRODUCERE
În ultimii ani, denumirea Codex Alimentarius a ajuns să fi e tot mai cunoscută 

ca fi ind numele unui cod general de reglementări și direcții privind producerea, 
furnizarea și consumarea alimentelor. Codex Alimentarius a apărut încă din anul 
1963, acesta fi ind opera Organizației Națiunilor Unite (ONU). Cu toate că ONU are 
misiunea de a asigura pacea mondială, respectarea drepturilor omului, cooperarea 
internațională și respectarea dreptului internațional, Codex Alimentarius s-a dovedit 
gradat a fi  un veritabil dușman al oamenilor, în loc de a îndeplini rolul declarat cu 
mult aplomb de instrument de protejare a consumatorilor din toată lumea. 

La alcătuirea Codex-ului, care se vrea a fi  universal, au contribuit Organizația 
pentru Alimente și Agricultură și Organizația Mondială a Sănătății. Astăzi, comisia 
Codex Alimentarius a devenit principală organizație internațională care stabilește 
standardele în comerțul mondial cu alimente. Acest cod de reglementări din 
domeniul alimentar are drept țintă impunerea unui set obligatoriu de măsuri privind 
alimentele la nivel mondial. 

Dincolo de unele declarații de intenții de-a dreptul înduioșătoare pentru 
cei naivi și creduli, marii patroni ai industriei farmaceutice și agro-alimentare, în 
cârdășie cu așa-zișii „iluminați” afl ați la vârful francmasoneriei mondiale, au cel mai 
mare interes în privința legiferării Codex Alimentarius și acționează sistematic de ani 
de zile în direcția eliminării complete a oricărei concurențe independente și a oricărei 
rezistențe împotriva monopolului pe care vor să-l instaureze pas cu pas. Putem 
anticipa că, dacă prevederile abuzive din Codex Alimentarius ar fi  generalizate, oamenii 
ar fi  tot mai condiționați, riscând să devină dependenți de produsele otrăvite ale unei 
industrii globaliste dușmănoase la adresa vieții și a oamenilor de rând în general, care 
sunt tratați ca niște animale de povară cu față umană care pot fi  mânate după bunul 
plac al unei așa-zise elite mondiale formată din mari bancheri și industriași. În orice 
caz, marile corporații farmaceutice, precum și cele de comerț internațional fac tot ce 
le stă în putere pentru a declara obligatoriu acest Codex Alimentarius în toate țările, 
mai ales prin infl uențarea guvernelor și a centrelor educaționale din numeroase țări. 
Pe măsură ce factorii de decizie vor fi  corupți (proces afl at în plină desfășurare), iar 
oamenii vor fi  păcăliți să accepte prevederile Codex Alimentarius, acest instrument 
de dominare mondială va căpăta putere din ce în ce mai mare și astfel se va apropia 
de legiferare. Agenții Organizației Mondiale a Comerțului au în vedere supunerea 
tuturor țărilor din lume unei singure „legi” care să fi e sub controlul total, iar aceasta 
se dorește a fi  tocmai „Codex Alimentarius”. Ca sancțiune, țările care nu vor accepta 
Codex Alimentarius vor fi  mai întâi lipsite de privilegii comerciale și izolate, pentru ca 
apoi, în fața lipsirii de avantaje, legiferarea să fi e impusă prin constrângere.

Pentru a păcăli oamenii, reprezentanții Codex susțin cu viclenie cum că acesta 
cuprinde numai reglementări generale, de principiu, și nicidecum documente cu 
caracter legislativ. Aceasta sunt în realitate doar vorbe goale, pentru a-i înșela pe cei 
naivi. Faptele dovedesc însă contrariul, scopul real dovedindu-se acela de a impune 
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legiferarea Codex-ului la nivel mondial, prin tot felul de acțiuni fățișe și subversive 
conjugate. Rezultatul acestora a început să fi e vizibil, deoarece deja peste 300 de 
reguli cuprinse în Codex au ajuns să fi e folosite drept bază a multor legi naționale și 
internaționale, ca urmare a impunerilor repetate ale agenților Organizației Mondiale 
a Comerțului, care dorește o reglementare unică a comerțului mondial. Deși se 
susține că aceste reguli nu sunt obligatorii, realitatea este cu totul alta. De exemplu, 
Organizația Mondială a Comerțului amendează fără milă țările care nu importă 
anumite produse modifi cate genetic sau tratate chimic în conformitate cu cerințele 
și prevederile din Codex. Acesta se dovedește astfel a fi  un insidios instrument 
manipulator, prin care populația globului este înșelată, căci Organizația Mondială 
a Comerțului (OMC) impune prevederile sale în toate țările afi liate, inclusiv în 
România, prin sancțiuni drastice care afectează echilibrul economic național.

Tot ca urmare a liniilor directoare elaborate în cadrul Codex Alimentarius se încearcă 
deja răspândirea ideii false și aberante că, vezi Doamne, „cetățeanul european“ nu 
este sufi cient de matur și nu are destul discernământ pentru a avea grijă de propria 
sa sănătate, astfel încât să-și poată suplimenta dieta conform unei educații sănătoase 
bazate pe bunul-simț și pe o cunoaștere temeinică, dând curs propriilor preferințe 
pentru un stil de viață sănătos. Această atitudine de desconsiderare, superioritate, 
aroganță și manipulare a instituției care promovează proiectul Codex Alimentarius, 
ca și a altor foruri și organisme similare existente în fi ecare țară, trădează de fapt 
intențiile mascate de a impune în mod subversiv un control birocratic complet. În 
realitate, situația dezastruoasă care există în prezent în domeniul alimentației și al 
sănătății publice la nivel mondial se datorează în bună parte promotorilor Codex, care 
se dovedesc a fi  lipsiți de bun-simț și de o justă rațiune.

Liniile directoare elaborate de numeroasele Comitete ale Codex Alimentarius sunt 
cuprinse în niște așa-zise „documente-cadru“ care, după cum se afi rmă ofi cial, nu 
vor interzice terapiile naturale și medicina naturală tradițională a popoarelor lumii. 
Membrii comisiilor Codex Alimentarius persistă însă în afi rmația suspectă cum că 
activitatea lor ar fi  menită să vegheze ca nu cumva folosirea alimentelor tradiționale 
să alunece într-un fals sentiment de securitate din partea consumatorilor. În realitate, 
se poate deja observa că modalitatea vicleană de lucru a președinților comisiilor Codex 
Alimentarius este ca toate restricțiile și interdicțiile privitoare la terapiile naturale să fi e 
introduse pe nesimțite, rând pe rând în actele normative naționale și internaționale. 
În felul acesta a fost adormită vigilența oamenilor, procedându-se destul de încet și 
cu o abilitate perversă, iar consumatorii nu au reacționat prin forme semnifi cative de 
opoziție. Se mizează pe faptul că în cazul multora dintre dintre prevederi, lumea va 
fi  pusă în fața faptului împlinit, începând să acționeze atunci când va fi  prea târziu și 
nu va mai fi  nimic de făcut. 

Acest truc este specifi c pentru modul malefi c de acțiune  ce este folosit de către 
capii sectei satanice a francmasoneriei mondiale și este aplicat în mai toate domeniile 
vieții social-economice și politice. În conformitate cu această modalitate machiavelică 
de acțiune, așa-zișii „iluminați” stabilesc mai întâi pe ascuns care anume este măsura 
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legislativă pe care  doresc să o impună. Apoi se aplică algoritmul „Prin haos(ul 
semănat de acțiunile agenților masonici) la ordine(a dinainte stabilită de capii sectei 
satanice a francmasoneriei)”. În acest scop, mai întâi se anunță public intenția de a 
legifera sau chiar se pune în practică o măsură legislativă mult mai aspră decât cea 
plănuită inițial de conspiratorii din umbră. Dacă aceasta stârnește proteste majore 
și o opoziție semnifi cativă în rândul maselor de oameni, atunci agenții din guvern 
ai inițiatorilor din umbră ai acelui demers se prefac că bat în retragere și cedează, 
în aparență, la presiunile populare, oferind în schimb o măsură legislativă care în 
comparație cu prima reglementare pare să fi e mult mai convenabilă, dar care în 
realitate reprezintă exact ceea ce păpușarii malefi ci doreau de la început, adică să 
subjuge, să stranguleze libertatea individuală și să priveze populația de drepturi în 
benefi ciul unei grup extrem de restrâns de oameni bogați și plini de răutate. De cele 
mai multe ori, marea masă a oamenilor nici nu observă, nici nu înțeleg cum au ajuns 
până la urmă să plătească taxe în plus sau impozite mai mari și acceptă situația fără 
să crâcnească. Este sufi cient să observăm cum se petrece cu toate scumpirile care se 
impun populației chiar în vreme de criză, sub tot felul de pretexte penibile, de genul 
„a plouat foarte mult”, „a fost secetă”, „ne-a impus FMI” etc.

Aceste tehnici de manipulare psihologică sunt instrumentele murdare prin care 
acționează manipulatorii din umbră pentru îndeplinirea scopurilor lor malefi ce de 
control asupra populației. Însă, datorită inerției și larvarității în care masele mari 
de oameni se complac din nefericire la ora actuală aproape pe întreg globul, aceste 
tehnici mârșave de manipulare și control sunt adesea încununate de reușită. 

Obedienți ordinelor primite de la cei îi manipulează din umbră sau lăsându-
se păpușăriți fără să bănuiască adevăratele scopuri și adevărata miză a directivelor 
Codex, așa-zișii „experți“ ai comisiei Codex Alimentarius acționează sistematic pentru 
distrugerea vieților și sănătății oamenilor. Pretextând că au intenția de a „ajuta“ 
consumatorii, ei construiesc un eșafodaj de standarde aberante de „sănătate“, 
chipurile pentru a „proteja“ oamenii împotriva suplimentelor alimentare, pe care ei 
le stigmatizează ca fi ind o „înșelătorie“ sau „potențial dăunătoare“. Deoarece sunt 
interesați să promoveze medicamentele de sinteză, acești susținători ai controlului 
total la nivel mondial înfi erează suplimentele cu vitamine și minerale, afi rmând 
că sunt extrem de dăunătoare pentru sănătate. Însă motivațiile ascunse ale acestor 
malefi ci distrugători ai hranei sănătoase a oamenilor ies imediat la iveală atunci când 
realizăm că ei sunt, în realitate, instrumente ale patronilor industriei farmaceutice 
care vor să pună mâna pe industria suplimentelor alimentare, să o saboteze și să o 
distrugă, pentru ca astfel să o împiedice să mai facă concurență medicamentelor pe 
care concernele farmaceutice le vând la scară mare oamenilor creduli și ignoranți.

Codex Alimentarius reprezintă, printre altele, o încercare a „ocultei fi nanciare“ a 
planetei de a suprima treptat producerea suplimentelor alimentare în întreaga lume. 
Jocul de culise al Codex Alimentarius, ce este condus din umbră de așa-zișii „iluminați“, 
urmează în detaliu un plan ce are ca scop controlul total asupra resurselor de hrană 
ale planetei, interzicerea medicinii alternative bazate pe remedii naturale și reducerea 
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efi cienței acestor produse naturale prin impunerea unor praguri-limită ridicol de 
mici în cazul ingredientelor cu adevărat folositoare pentru sănătatea oamenilor. 

Astfel, la adăpostul lozincii cu protecția cetățeanului și cu siguranța alimentară, 
funcționarii feluritor organisme internaționale încearcă, chiar sub ochii noștri, printr-o 
multitudine de mijloace subversive, să folosească autorității legislative în scopul de 
a-i jefui pe cetățeni de unul dintre cele mai importante mijloace de apărare biologică: 
alimentația sănătoasă. Hrana naturală este totodată leac de sănătate, așa cum spunea 
odinioară Hipocrat. Actualmente însă, conținutul în substanțe nutritive al alimentelor 
contrafăcute din ziua de azi este mult diminuat. Legumele, fructele și în general 
plantele sunt otrăvite cu îngrășăminte chimice, iar folosirea hormonilor de creștere în 
cazul animalelor și a feluritelor pesticide pentru controlul buruienilor și al paraziților, 
ca și metodele industriale de prelucrare, au făcut ca alimentele folosite în mod curent 
să ajungă să fi e aproape cu desăvârșire lipsite de principii nutritive. În plus, în prezent, 
apa potabilă a devenit, în multe țări, un lichid imposibil de băut. Nivelul de poluare al 
apei a ajuns să fi e maxim, aspect posibil prin legiferarea a tot felul de hotărâri aberante 
care sunt aplicate spre paguba cetățenilor de rând, sub ochii îngăduitori ai autorităților. 
Pentru a-și asigura o minimă protecție, tot mai mulți oameni au început să fi ltreze 
apa de la robinet sau să folosească doar apă plată și minerală. Mediul înconjurător a 
devenit și el un risc major pentru sănătatea noastră, datorită poluării industriale, care 
este cauzată de folosirea substanțelor chimice otrăvitoare și a combustibililor fosili. 
Medicina modernă, ale cărei instrumente sunt medicamentele de sinteză și aparatura 
scumpă, a eșuat și ea lamentabil în controlul bolilor cronice și a degenerat într-o sui 
generis industrie care spoliază bolnavii fără să-i vindece vreodată. 

Având în vedere toate aceste aspecte, ideea trâmbițată sus și tare de agenții 
Codex Alimentarius – conform căreia oamenii din ziua de azi trebuie, chipurile, 
protejați împotriva „efectelor nedorite ale suplimentelor alimentare și ale plantelor 
medicinale“ – este una dintre cele mai aberante și mai abil ticluite minciuni, care 
deviază atenția de la adevăratele probleme grave care există la ora actuală în lume în 
domeniul sănătății și al alimentației și care constituie totodată un atac de-a dreptul 
diavolesc la temelia alimentației naturale, sănătoase și a medicinei alternative. Ea este 
însoțită de alte mișelii pe care așa-zișii „iluminați“ le orchestrează prin impunerea 
pe piață a unui monopol al pseudo-alimentelor nocive, aditivate chimic, iradiate, 
superprocesate și hipertratate termic ce sunt fabricate de către coloșii agroindustriali. 
În multe cazuri, tocmai acele vitamine, minerale și substanțe nutritive provenite din 
surse naturale pe care Codex Alimentarius le scoate în afara legii sunt singurele care îi 
mai permit fi inței umane moderne să se mențină pe linia de plutire în ceea ce privește 
starea ei de sănătate. 

Această carte este un semnal de alarmă. Ea demască acțiunea concertată de 
impunere a unui cod unic, globalist al alimentelor și explică pe înțelesul tuturor 
pericolul acceptării pasive a unor astfel de măsuri criminale, îndreptate împotriva 
sănătății și vieții noastre.        



CAPITOLUL 1

CODEX ALIMENTARIUS – UN INSTRUMENT 
INSIDIOS AL GLOBALIZĂRII

„În ultimii 5 ani a avut loc o mare transformare în percepția 
omenirii, care se opune tot mai puternic globalizării 

și structurilor de putere ale marilor corporații.“
David Korten

 
COMISIA CODEX ALIMENTARIUS ESTE ÎN REALITATE UN FORUM 

LEGISLATIV INTERNAȚIONAL FINANȚAT PRIN INTERMEDIUL 
INTERESELOR CORPORATISTE ȘI GLOBALISTE ALE AȘA-ZIȘILOR 

„ILUMINAȚI“ CARE ACȚIONEAZĂ DIN UMBRĂ
Cuvântul codex desemna în antichitate echivalentul unei cărți actuale, 

„paginile“ fi ind la început tăblițe din lemn cerate care erau legate și prinse 
la cotor cu curele. Codex-ul s-a impus în Imperiul Roman și a înlocuit 
pergamentul, care constituie, în afara frunzelor de palmier și a tăblițelor 
de lut, una dintre primele forme de carte cunoscută și utilizată în culturile 
eurasiatice. 

Conform website-ului ofi cial ce este publicat pe internet, Codex 
Alimentarius (în limba română „codice sau cod de legi privitoare la alimente“) 
desemnează o colecție de standarde, linii directoare și coduri de practică în 
domeniul producerii și comercializării alimentelor. 

Comisia care elaborează Codex Alimentarius („The Codex Alimentarius 
Commission“ – acronimul folosit în limba engleză este CAC) este un 
organism internațional care are drept scop declarat să stabilească un set de 
standarde globale pentru alimente. Comisia a fost înfi ințată în anul 1963 ca 
rezultat al rezoluțiilor adoptate în anul 1961 la o conferință a Organizației 
pentru Alimentație și Agricultură („Food and Agriculture Organization“ – 
FAO), iar în prezent este fi nanțată în comun de către Organizația Mondială 
a Sănătății (World Health Organization – WHO) și Organizația Alimentației 
și Agriculturii (FAO) a Națiunilor Unite. 
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Comisia își are sediul în Roma, Italia, și numără la ora actuală peste 
180 de țări membre (inclusiv România și Uniunea Europeană), acoperind 
astfel, conform declarațiilor ofi ciale, aproape 99% din populația globului. 
Comisia Codex Alimentarius se întâlnește alternativ, într-un an la Geneva și 
în următorul an la Roma, deoarece Organizația Mondială a Sănătății (WHO) 
își are sediul la Geneva, iar Organizația Alimentației și Agriculturii (FAO) își 
are sediul la Roma. 

Comisia pentru elaborarea Codex-ului afi rmă că prin intermediul acestuia 
se vizează „protejarea sănătății consumatorilor“, scop declarat de către cele 
două instituții fi nanțatoare – Organizația pentru Alimentație și Agricultură 
și Organizația Mondială a Sănătății. Țelul autodeclarat al comisiei reia într-o 
altă formulare lozincile generice ale Organizației Alimentației și Agriculturii 
(FAO), și anume „obținerea siguranței alimentelor pentru toți“ și „asigurarea 
accesului oamenilor la o hrană de bună calitate, care să le permită să ducă o 
viață activă și sănătoasă“. 

Odată cu înfi ințarea Organizației Mondiale a Comerțului (OMC), în 
limba engleză World Trade Organisation (WTO) în 1995, a diverselor instituții 
de comerț și a altor acorduri internaționale ulterioare, a fost de asemenea 
promovat ofi cial și scopul de a înlătura barierele din calea comerțului 
mondial cu alimente, adică „asigurarea unor practici comerciale corecte în 
domeniul alimentar“, în realitate fi ind vorba de exercitarea unui control 
global asupra comercializării alimentelor în întreaga lume, acesta fi ind 
un obiectiv vizat de multă vreme de guvernul care operează din umbră al 
așa-zișilor „iluminați“. Comisia Codex Alimentarius declară că și-a propus să 
„promoveze coordonarea tuturor standardelor alimentare la nivel mondial, 
sarcină asumată la nivel internațional de organizații guvernamentale și 
non-guvernamentale“, impunerea acestor „standarde alimentare“ fi ind 
principala pârghie administrativă prin intermediul căreia guvernul din 
umbră urmărește să exercite un control abuziv asupra domeniului alimentar 
din toate țările lumii.

În realitate, toate aceste scopuri declarate ofi cial nu sunt altceva decât 
sloganuri înșelătoare. Oricât de bine ar părea că sună ele pentru urechile 
credulilor, de mai multe decenii este absolut limpede, bineînțeles doar 
pentru cine vrea să vadă cu adevărat ce se petrece, că toate aceste organizații 
internaționale aparent „pline de bune intenții” sunt în realitate o mare plagă 
a umanității, ele fi ind fi nanțate și manipulate din umbră de câteva clanuri 
de mari industriași și bancheri ai lumii și de slugile lor, care le folosesc ca pe 
niște infrastructuri politico-economice servile, prin care ei își promovează 
interesele meschine. Oricine poate să observe că în aceste „vremuri din urmă“, 
profețite acum două milenii în „Apocalipsa“ lui Ioan, deși există organisme 
internaționale care, vezi Doamne, se preocupă de „asigurarea accesului 
oamenilor la o hrană de bună calitate“, deși se bate mai mult ca niciodată 
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apa-n piuă despre „democrație“, 
deși se vorbește la nesfârșit despre 
descoperirile științei în benefi ciul 
oamenilor, totuși marea masă a 
fi ințelor umane este în realitate 
mai bolnavă și mai stresată ca 
niciodată, iar calitatea alimentelor 
promovate pe scară largă este 
într-o continuă și alarmantă 
scădere. 

Sloganurile sforăitoare 
ale WHO și FAO, formulate 
în limbajul generic, vag și 
ambiguu al versatilei propagande 
corporatiste, pot părea „nobile“ 
și „generoase“ celor neavizați, 
naivi și superfi ciali. Chiar dacă 
obiectivul auto-declarat al 
Comisiei Codex Alimentarius este acela de a facilita, pasămite, „bunul mers 
al ramurilor agro-alimentare“ în lume, în fapt Comisia practică o strategie 
aparent halucinantă, dar de fapt foarte vicleană și abilă, de a împinge forurile 
responsabile din toate țările către dezordine și totodată către subordonare 
necondiționată, trimițându-le periodic documentații de mii de pagini (care 
nu țin seama de situația specifi că din fi ecare țară și sunt de fapt complet 
inutile) și impunându-le în mod aberant să le studieze și să le asimileze în 
doar câteva zile, în vederea stabilirii unor măsuri legislative locale! Prin 
acest tip de manevre birocratice sufocante, ofi cialii Comisiei îi obligă pe 
reprezentanții zonali, cărora le este imposibil să studieze în timp util așa-
zisele documentații, să adopte orbește măsurile cerute de Comisie. Astfel, 
este practic anulată posibilitatea reală a exercitării dreptului la o opinie 
proprie de către reprezentanții zonali care eventual nu sunt de acord cu 
punctul de vedere promovat de către Comisie. În plus, această manevră 
păcălitoare înăbușă din fașă orice potențială contrareacție realistă și plină 
de bun-simț la conținutul abracadabrant al acestor documente, ce sunt 
în mod intenționat ticluite într-o manieră stufoasă și complicată, special 
aleasă pentru a descuraja orice inițiativă locală. Pentru cei inteligenți și bine 
informați, analiza atentă și aprofundată a documentelor emise de Comisia 
Codex Alimentarius și a standardelor emise de acest organism internațional 
lasă să se întrevadă o realitate cumplită și evidențiază adevăratele intenții, 
de dominare și control, ale plutocraților ce se ascund, împreună cu slugile 
lor docile, în spatele titulaturii pompoase de Codex Alimentarius. 

Există un aspect extrem de important legat de caracterul specifi c 
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al oamenilor, al hranei, al obiceiurilor, al stilului de viață și al regimului 
alimentar din diferite zone geografi ce, care sunt de cele mai multe ori extrem 
de diferite. Comisia nu ține cont de faptul că, principial vorbind, este aberant 
să se impună aceleași reguli, aceleași limite și aceleași niveluri de concentrație 
ale unor substanțe pentru întreaga populație a planetei, deoarece fi ecare 
regiune are specifi cul ei, la fel cum fi ecare individ în parte are și ele specifi cul 
lui constituțional propriu. Ideea globalizării necesităților alimentare este prin 
ea însăși o absurditate, iar promovarea acesteia evidențiază reaua-voință a 
inițiativei de a elabora o așa-zisă lege globală a alimentației și o colecție de 
standarde alimentare generalizată. Unele soluri sunt mai bogate în anumite 
substanțe nutritive, astfel că impunerea prin lege a introducerii suplimentare 
a unor substanțe aditivante în alimentație va conduce la apariția unor 
excese care periclitează sănătatea oamenilor ce trăiesc în acele zone. Există 
numeroase alte argumente care demonstrează că această uniformizare și 
așa-zisă și pretinsă „armonizare“ alimentară nu este nicidecum un proces 
fi resc, normal și benefi c, ci dimpotrivă, este în realitate un pas important al 
procesului distructiv de globalizare, prin care se încearcă înfi ințarea statului 
unic fascist planetar de către clica așa-zișilor „iluminați“. Preocuparea vădit 
aberantă de uniformizare a legislației în domeniul alimentelor servește 
exclusiv plutocraților planetei, care urmăresc să obțină monopolul asupra 
tuturor resurselor de hrană ale planetei și apoi controlul total asupra vieților 
și stării de sănătate a 
tuturor oamenilor. 

Punerea în aplicare 
a directivelor Codex 
Alimentarius este în 
detrimentul sănătății 
și libertății a miliarde 
de oameni din întreaga 
lume. Departe de a 
promova bunele intenții 
trâmbițate în declarațiile 
ofi ciale, standardele 
Codex Alimentarius practic 
frânează și chiar împiedică 
utilizarea vitaminelor 
și mineralelor ce provin 
din surse naturale, însă 
permit, sub pretext 
igienic, iradierea chiar 
mai puternică decât până 
în prezent a produselor 
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alimentare naturale, impun utilizarea pe scară largă a pesticidelor dăunătoare 
și a reziduurilor de substanțe toxice conținute în alimente și creează cadrul 
procedural pentru utilizarea masivă a extrem de nocivelor organisme 
modifi cate genetic (OMG), fără obligativitatea etichetării acestora și fără 
indicarea clară și precisă a naturii reale a respectivului aliment. De asemenea, 
din modul în care este structurat și conceput Codex Alimentarius se întrevede 
că se intenționează folosirea lui ca un instrument pentru înlăturarea oricărei 
forme de vindecare pe cale naturală realizată prin intermediul alimentelor 
naturale și sănătoase și prin intermediul feluritelor plante medicinale cu 
proprietăți vindecătoare, fapt care va conduce la scoaterea în afara legii a 
oricărei forme de medicină alternativă sau complementară. Totodată, un 
asemenea set de măsuri restrictive, așa cum se prefi gurează cele ce vor rezulta 
din aplicarea Codex Alimentarius, va conduce la suprimarea agriculturii 
organice și a produselor naturale. 

Toate aceste măsuri fac parte dintr-un vast plan de subminare a 
suveranității naționale a tuturor statelor, pe care siniștrii așa-ziși „iluminați“ 
vor să le subjuge și să le înregimenteze în mari uniuni politico-economice 
mondiale (Uniunea Europeană, Uniunea Nord-Americană etc.), în vederea 
exercitării de către ei a unui control total asupra resurselor de hrană 
ale planetei. Pentru a realiza acest sumbru deziderat, controlul asupra 
aprovizionării cu produse alimentare este un mijloc fundamental. Așa cum 
se vede tot mai clar, Codex Alimentarius va fi  „implementat“ ori de câte ori 
există linii directoare prestabilite, iar guvernele naționale vor fi  obligate 
să modifi ce legislația internă a țărilor lor în conformitate cu standardele 
stabilite de Codex Alimentarius, ducând astfel la îndeplinire toate aceste 
planuri criminale.

Cu toții știm că „suntem ceea ce mâncăm“, celulele trupului nostru 
constituindu-se din punct de vedere organic și vital chiar din hrana fi zică pe 
care noi o ingerăm, iar din punct de vedere psiho-emoțional, stările pe care 
le trăim sunt în intimă corelație cu încărcătura energetică (ce este expresia 
specifi că a unei anumite stări de rezonanță ocultă®) a alimentelor pe care le 
consumăm. Putem să ne dăm seama astfel, bineînțeles dacă dispunem de o 
anumită inteligență și de un oarecare bun-simț, că actuala stare de degradare 
a vitalității și în general a sănătății oamenilor la nivel mondial este cauzată 
de faptul că nu avem câtuși de puțin „acces la o hrană de bună calitate“ prin 
sistemul comercial actual, ce este promovat, legiferat și manipulat de către 
clanurile de bancheri, comercianți și industriași internaționali care conduc 
în prezent lumea. 

În realitate, hrana majorității locuitorilor așa-zis civilizați ai acestei 
planete a ajuns să fi e constituită din niște pretinse „produse de larg consum“ 
care în realitate sunt, în marea lor majoritate, amestecuri incerte, nesănătoase 
și chiar otrăvitoare care conțin E-uri toxice, edulcoranți, afânători, coloranți 
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și aromatizanți chimici, toate fi ind produsele de calitate îndoielnică ale 
industriei agro-alimentare, vândute printr-o publicitate deșănțată și un 
comerț internațional agresiv, fără rost și fără nicio limită. S-a ajuns astfel să 
se consume în masă niște cumplite cocktailuri chimice toxice, ce sunt intens 
colorate și care sunt pompos și mincinos numite „băuturi răcoritoare“, s-a 
ajuns să se îngurgiteze fără discernământ tot felul de amestecuri dubioase 
de reziduuri alimentare reciclate și de materii prime excesiv prelucrate 
termic, mecanic și chimic, care de fapt sunt complet sleite de energia lor 
vitală și împănate cu o mulțime de aditivi chimici cancerigeni, care sunt 
numite cu o nesimțire și cu un tupeu infernal alimente: „brânză“, „salam“, 
„pateu“, „iaurt“, „pâine“, „biscuiți“, „sticksuri“ etc. La rândul lor, legumele 
din supermarket-uri provin, majoritatea dintre ele, din complexele agro-
industriale imense care au ruinat țăranii și micii producători, fi ind pline, 
așa cum s-a scris în mod repetat în presă, cu zeci de pesticide cancerigene 
de genul cumplitului Initium. Nu mai vorbim de prezența organismelor 
modifi cate genetic (OMG) în alimentație, mai ales sub forma ascunsă a 
unor materii prime dubioase și a unor ingrediente nesănătoase, din care se 
prepară industrial numeroase așa-zise „alimente”, adeseori fără a se mai 
menționa proveniența materiilor prime din care sunt realizate. 

Oricine se poate întreba cum este cu putință o asemenea stare de fapt, 
când se presupune că vajnica Organizație pentru Alimentație și Agricultură 
(FAO) și generoasa Organizație Mondială a Sănătății (WHO) au, chipurile, 
atâta grijă să ne protejeze? Răspunsul este foarte simplu pentru cei care știu 
să citească printre rânduri și să treacă dincolo de aparențele înșelătoare 
care le sunt oferite cu obstinație la tot pasul sub forma unei multitudini de 
declarații mincinoase. Militanta ecologistă Vandana Shiva din India spunea 
la un moment dat, cu multă înțelepciune, că cerealele, legumele și fructele 
sunt în mod fi resc menite să fi e cultivate și consumate local, aceasta fi ind 
cea mai bună modalitate de folosire a lor, care le face astfel să fi e accesibile 
tuturor în stare proaspătă. Foametea din țările sărace nu se poate eradica 
prin cultivarea de către complexe agroindustriale străine a unor plante care 
sunt crescute cu o mulțime de pesticide și modifi cate genetic și ale căror 
semințe sunt, în plus, monopolul clanurilor de plutocrați ce se ascund în 
spatele marilor corporații internaționale. Furnizând astfel de pseudo-
alimente, acești bogătași hrăpăreți înrobesc și mai mult statele pe care ei 
pretind că le-ar ajuta. Practic, alimentele, care sunt menite să hrănească și 
să susțină viața, au ajuns să fi e considerate de către marii afaceriști o simplă 
marfă de larg consum, de pe urma căreia patronii marilor corporații vor cu 
tot dinadinsul să obțină câștiguri cât mai mari pe seama sănătății oamenilor, 
pe care în realitate îi categorisesc cu dispreț ca fi ind simple „guri de hrănit“. 

Înțelepții tuturor tradițiilor spirituale au afi rmat dintotdeauna că hrana 
este sănătoasă atunci când este consumată proaspătă, fi ind bună pentru 
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consum atâta vreme cât ea este încărcată cu energie vitală (prana) atunci când 
și mediul din care provine este curat și sănătos, iar condițiile de obținere 
sunt și ele naturale. Prelucrarea industrială a materiilor prime din domeniul 
agro-alimentar, amestecarea în rețetele fi nale a tot felul de aditivi chimici 
otrăvitori, tratarea termică excesivă, ambalarea în recipiente de aluminiu, 
transportarea peste continente și depozitarea zile, săptămâni și luni în șir a 
tuturor acestor așa-zise alimente în hale mai mult sau mai puțin salubre le 
face să-și piardă aproape complet calitățile nutritive și să devină mai degrabă 
niște resturi sau chiar niște ingrediente toxice care-i îmbolnăvesc încetul cu 
încetul, pe nesimțite, pe consumatori, în loc să fi e hrănitoare, așa cum ar fi  
normal. În viziunea aberantă a promotorilor sistemului Codex Alimentarius 
este anormal să avem la dispoziție soiuri locale de plante alimentare 
sănătoase și bine adaptate, care au fost testate de mii de ani, însă este mult 
mai favorabil să cumpărăm din supermarket-uri cartofi  chimizați din China, 
roșii cu gust de carton și căpșuni cauciucate din Spania, țelină cu pesticide 
din Polonia etc. Singurul gen de alimente care este fi resc să fi e vândute peste 
mări și țări sunt, de exemplu, cele exotice, precum cacaoa din Guatemala sau 
mirodeniile din India, care nu se găsesc în alte țări. 

Acest periplu al milioanelor de tone de alimente care sunt transportate 
aiurea dintr-o parte în alta a lumii doar pentru obținerea unor profi turi 
fi nanciare cât mai mari prin adăugarea costurilor umfl ate de transport nu 
este deloc în favoarea omului care le va mânca. Această politică dezastruoasă 
și costisitoare, prin care se irosesc resurse imense de combustibil prin 
transport, nu aduce de fapt niciun avantaj omului de rând. Consumatorii 
nu au decât de pierdut, iar micii producători sunt ruinați prin monopolul 
de producție al marilor complexe agro-industriale, prin monopolul 
comercial al supermarketurilor sau prin dominarea insidioasă exercitată de 
transportatorii internaționali. 
Oamenii de rând nu au decât 
de pierdut din comerțul 
internațional generalizat al 
alimentelor, care sub pretextul 
comodității și al globalizării îi 
menține, de fapt, într-o stare de 
sclavie, înfometați și bolnavi, 
având acces doar la alimente 
scumpe și de proastă calitate. 
Singurii care au de câștigat din 
producerea industrială a mărfi i 
alimentare și din transportarea 
și mutarea în realitate inutilă 
de colo-colo prin lume a 
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alimentelor (activitate numită în mod prețios „comerț internațional cu 
alimente“) sunt marii bancheri, comercianți și industriași internaționali 
corupți. 

Dată fi ind amploarea acestor fenomene, care au căpătat proporțiile unui 
genocid alimentar planetar, este cât se poate de clar că „obținerea siguranței 
alimentelor pentru toți“ și „asigurarea accesului oamenilor la o hrană de 
bună calitate, care să le permită să ducă o viață activă și sănătoasă“ – obiective 
false, pe care le trâmbițează public ca pe niște mari țeluri umanitare ofi cialii 
de la Organizația pentru Alimentație și Agricultură (FAO) și Organizația 
Mondială a Sănătății (WHO) – sunt doar expresia unei imense manipulări, 
aceste organizații fi ind doar paravanul în spatele căruia așa-zișii „iluminați“ 
își văd liniștiți de planurile lor de înrobire a întregii populații a lumii, de 
implementare a Noii Ordini Mondiale (pe care acum o promovează cât se 
poate de deschis, prin indivizi putred de bogați, dar fără sufl et de genul 
David Rockefeller) și de instaurare a statului fascist unic planetar, în cadrul 
cărora înrobirea alimentară a oamenilor de pretutindeni este doar un aspect.

cODEX ALIMENTARIUS ACOPERĂ SAU ALTFEL SPUS ACAPAREAZĂ, 
ÎNTR-UN MOD SILNIC, APROAPE TOATE SECTOARELE DE 

ACTIVITATE CE EXISTĂ ÎN DOMENIUL ALIMENTAR

Codex Alimentarius reprezintă o colecție de standarde, coduri de bună 
practică, ghiduri și alte recomandări. Unele din aceste texte sunt foarte 
generale, altele sunt foarte specifi ce. Unele au de a face cu cerințe detaliate 
pentru un aliment sau grup de alimente, altele se preocupă de managementul 
proceselor de producție sau al operării sistemelor guvernamentale de 
reglementare pentru siguranța alimentelor și protecția consumatorilor.

Codex Alimentarius are istoria sa. Astfel, între 1954-1958 autoritățile 
din Austria au perseverat în crearea unui cod alimentar european sub 
denumirea de Codex Alimentarius Europaeus sau European Codex Alimentarius. 
În 1960, Conferința Regională FAO pentru Europa a susținut oportunitatea 
unui acord privind un minimum de standarde alimentare și l-a invitat pe 
Directorul General al Organizației să susțină un program comun asupra 
standardelor privind alimentele în Conferința FAO.

În 1961, Consiliul Codex Alimentarius European a adoptat o rezoluție 
care propunea ca activitatea sa privind standardele alimentare să fi e 
preluată de FAO și OMS. Tot în 1961, având suportul FAO, al Comisiei 
Economice pentru Europa a Națiunilor Unite (UNECE), al Organizației 
pentru Cooperare Economică și Dezvoltare (OECD) și al Consiliului Codex 
Alimentarius Europaeus, Conferința FAO a decis alegerea unei Comisii Codex 
Alimentarius și a hotărât crearea unui program internațional comun FAO/
OMS de standarde alimentare.
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În 1962 are loc Conferința comună FAO/OMS de standarde alimentare 
care cere Comisiei Codex Alimentarius (aprobată cu această ocazie) să 
implementeze programul de standarde alimentare comune FAO/OMS și să 
elaboreze documentele Codex Alimentarius. În 1963, OMS aprobă programul 
de standarde comun FAO/OMS, precum și statutul Comisiei Codex 
Alimentarius.

Codex Alimentarius cuprinde standarde Codex, care pot fi  standarde 
Codex generale și standarde Codex de produs. De exemplu, există Standard 
General Codex pentru aditivi, contaminanți și toxine, Standard General 
pentru etichetare și preambalare alimente. Codex Alimentarius mai conține 
directive Codex de practică, cum ar fi  directivele Codex de practică igienică, 
ce se referă la igiena producției, procesării, transportului și depozitării, 
esențială pentru siguranța alimentelor individuale sau grupelor de alimente. 
Pentru igiena alimentelor textul de bază este Codex-ul de Principii Generale 
ale Igienei Alimentare, care introduce principii HACCP (Hazard analysis and 
critical control points – Analiză de risc și puncte critice de control) în sistemul 
de management al siguranței alimentare.

Ghidurile Codex pot fi  ghiduri de principii (care acoperă adaosul 
de nutrimente esențiale în alimente, inspecția și certifi carea produselor 
alimentare la import-export, stabilirea și aplicarea criteriilor microbiologice 
la alimente, conducerea evaluării riscului microbiologic, analiza riscului 
alimentelor derivate din aplicarea biotehnologiei moderne) și ghiduri 
interpretative (care includ și normele referitoare la etichetare).

La realizarea unui standard de produs se are în vedere Manualul 
Procedural al Comisiei Codex Alimentarius (Procedural Manual of the Codex 
Alimentarius). Un standard de produs trebuie să cuprindă precizări cu 
privire la numele produsului alimentar pentru care se aplică standardul 

și, în cele mai multe 
cazuri, descrierea 
scopului pentru care 
este utilizat produsul 
(în cadrul căreia se 
defi nește produsul 
și materia primă 
din care se obține), 
compoziția esențială 
(care include informații 
despre compoziția 
și caracteristicile 
de identitate ale 
produsului, precum și 
ingredientele obligatorii 
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